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1. Понятие девиантного поведения 

Поведение - процесс взаимодействия личности со средой, опосредованный индивидуальными особенностями и внутренней активностью личности, имеющий форму преимущественно внешних действий и поступков, где под внешней активностью человека понимаются любые внешние проявления - движения, действия, поступки, высказывания, вегетативные реакции; внутренними составляющими поведения считаются - мотивация и целеполагание, когнитивная переработка, эмоциональные реакции, процессы саморегуляции.

Критерии определения понятия «отклоняющееся поведение»

А) Отклоняющееся поведение личности - это поведение, нарушающее наиболее важные для данного общества в данное время социальных норм. Здесь следует помнить, что социальные нормы изменяются, что придает отклоняющемуся поведению исторически преходящий характер. В качестве примера можно привести различное, в зависимости от эпохи и страны, отношение к курению. 
Б) Девиантное поведение и личность, его проявляющая, вызывают негативную оценку со стороны других людей в форме общественного осуждения или социальных санкций, в том числе уголовного наказания. 
В) Отклоняющееся поведение наносит реальный ущерб самой личности или окружающим людям. Это может быть дестабилизация существующего порядка, причинение морального и материального ущерба, физическое насилие и причинение боли, ухудшение здоровья. В крайних своих проявлениях девиантное поведение представляет непосредственную угрозу для жизни, например суицидальное поведение, насильственные преступления, употребление "тяжелых" наркотиков. Психологическим маркером ущерба является страдание, переживаемое самим человеком или окружающими людьми. В зависимости от формы отклоняющееся поведение может быть  деструктивным или аутодеструктивным. 
Г) Отклоняющееся поведение - стойко повторяющееся (многократное или длительное). Так, если ребенок семи лет один раз взял без спросу небольшую сумму денег у родителей на сладости, без последующих эксцессов, определение данного поведения как отклоняющегося будет недостаточно корректным.

Данное правило имеет исключения. Например, даже однократная суицидальная попытка представляет серьезную опасность и может расцениваться как отклоняющееся поведение личности.

Д) Особенностью отклоняющегося поведения является то, что оно рассматривается в пределах медицинской нормы. Оно не должно отождествляться с психическими заболеваниями или патологическими состояниями, хотя и может сочетаться с последними. В случае психического расстройства имеет место патологическое поведение психически больного человека. 
Е) Особенностью отклоняющегося поведения является то, что оно сопровождается различными проявлениями социальной дезадаптации. Данное поведение совсем не обязательно приводит к болезни или смерти, но закономерно вызывает или усиливает состояние социальной дезадаптации. Состояние дезадаптации, в свою очередь, может быть самостоятельной причиной отклоняющегося поведения личности.

Ж) В качестве последнего признака отклоняющегося поведения можно отметить его выраженное индивидуальное и возрастно-половое своеобразие. Отклоняющееся поведение отражает внешнее бытие личности в социуме. Оно может быть чрезвычайно разнообразным изнутри. Одни и те же виды девиантного поведения по-разному проявляются у различных людей в разном возрасте.

Индивидуальные различия людей затрагивают мотивы поведения, формы проявления, динамику, частоту и степень выраженности. Например, форма девиации и степень ее выраженности являются наиболее очевидными характеристиками отклоняющегося поведения личности. Они могут варьировать от вполне безобидных проявлений до тотального нарушения жизнедеятельности личности.

Другая важная индивидуальная особенность касается того, как человек переживает отклоняющееся поведение - как нежелательное чуждое для себя, как временно удовлетворяющее или как обычное и привлекательное. Отношение личности к отклоняющемуся поведению (личностная позиция) во многом определяет его судьбу.

2. Объект, предмет, цели и задачи девиантологии

Девиантология (deviantology) – это наука, изучающая социальные девиации (девиантность) и реакцию.

В рамках социологии зародилась и сформировалась социология девиантного (отклоняющегося) поведения как специальная (частная) социологическая теория, которая со временем получила более точное название – социология девиантности и социального контроля
Девиантология в перспективе может стать более общей теорией девиаций в природе и обществе (на физическом, биологическом, социальном уровнях организации мироздания).
Девиации присущи всем уровням и формам организации мироздания. В современной физике и химии отклонения обычно именуются флуктуациями, в биологии – мутациями, на долю социологии и психологии выпали девиации. Девиации (флуктуации, мутации) служат механизмом изменчивости, а, следовательно, существования и развития каждой системы. Чем выше уровень организации (организованности) системы, тем динамичнее ее существование и тем большее значение приобретают изменения как «средство» сохранения. 
Поскольку существование и развитие социальных систем неразрывно связано с человеческой деятельностью, осуществляется через нее, постольку социальные девиации (девиантность социальных систем, обществ) реализуются, в конечном счете, через человеческую деятельность – девиантное поведение. В этом смысле девиантность есть прорыв тотальной жизнедеятельности через (сквозь) социальную форму.
Как любая наука, девиантология (или же социология девиантности и социального контроля) имеет свою историю, немаловажную для понимания и объяснения девиаций и девиантного поведения.

Таким образом, предметом девиантологии являются:

– девиантность как социальный феномен;

– различные виды девиантности;

– девиантное поведение как индивидуальные поведенческие акты;

– генезис девиантности и ее отдельных проявлений;

– механизм индивидуального девиантного поведения;

– реакция общества на девиантность (социальный контроль);

– история девиантологии.

Лекция 2.  Социальные нормы и проблемы определения девиантного поведения
1.Понятие «Социальные нормы» 

2. Виды социальных норм. 

1. Понятие «Социальные нормы»
Понятие нормы является исходным для изучения любых девиаций. Поскольку, по определению, отклоняющееся поведение - это поведение, отклоняющееся от социальных норм, то последние заслуживают специального рассмотрения.  Одним из основных условий существования любой системы выступает ее способность поддерживать состояние некоего равновесия. История человечества приводит убедительные примеры того, что беспорядок неизбежно переходит в разрушение, и, напротив, стремление к упорядочиванию и согласованию может быть гарантией существования общества и жизни вообще. Нормы являются тем механизмом, который удерживает общественную систему в состоянии жизнеспособного равновесия в условиях неизбежных перемен. В обществе одновременно сосуществуют различные нормативные субкультуры - от научных до криминальных.

Социальные нормы — это социально одобряемые или законодательно закрепленные правила, стандарты, образцы, регулирующие социальное поведение людей. 
При всем многообразии проявлений социальные нормы имеют следующие основные свойства: объективность, историчность, универсальность, схематичность, безусловность. Данные свойства означают, что норма является исторически выработанным, обобщенным социальным предписанием, обязательным для выполнения со стороны всех людей и в любой ситуации.
Социальные нормы могут образовываться стихийно (например, в виде традиций) или целенаправленно (например, в форме законов, официальных предписаний или запретов). Существует еще один путь - научного определения нормы.

2. Виды социальных норм. 

Социальные нормы разделяют на правовые нормы, нормы морали и собственно социальные нормы. 
Социальные нормы подразделяются по двум основаниям: 
а) способ создания; 
б) средства охраны их требований от нарушений. 
На основе этого выделяются следующие виды социальных норм. 
Правовые нормы - это нормы, формально закрепленные в различного рода законодательных актах. Нарушение правовых норм предполагает юридические, административные и иные виды наказания.

Нормы морали (нравственности) - правила поведения, которые устанавливаются в обществе в соответствии с моральными представлениями людей о добре и зле, справедливости и несправедливости, долге, чести, достоинстве и охраняются силой общественного мнения или внутренним убеждением. 
 Нормы общественных организаций (корпоративные) представляют собой правила поведения, содержащиеся а уставах, программах и других документах партий, профсоюзов, общественных объединений, массовых движений. Эти нормы обязательны только для членов данных общественных формирований и охраняются с помощью мер общественного воздействия, предусмотренных в уставных документах этих организаций. 
Нормы религии регулируют отношения между верующими людьми, их участие в отправлении культов, порядок богослужения и т.д. Религиозные нормы в течение тысячелетий регулировали отношения не только между членами религиозных общин, но использовались тж. в качестве правовых норм (в частности, при регулировании семейно-брачных отношений, землепользования, наследования и т.д.). Они содержатся в религиозных книгах (Ветхий Завет, Новый Завет, Коран, Талмуд, религиозные книги буддистов и др.). 
Нормы обычаев - это правила поведения, сложившиеся в обществе при определенных условиях и в результате их многократного повторения, вошедшие в привычку людей. Особенность этих норм поведения состоит в том, что они исполняются в силу привычки, ставшей естественной жизненной потребностью человека. Реализация их осуществляется, как правило, без размышлений о том, каково происхождение нормы в силу эмоционального восприятия и определенного автоматизма. 
Нормы традиций - это правила поведения (особый гид обычаев), выступающие в виде наиболее общих и стабильных направлений деятельности человека, связанные с определенным духовным складом личности, его мировоззрением (например, семейные, профессиональные, военные, национальные и другие традиции). Поэтому искоренить традицию можно путем идейного воздействия на людей. Напротив, обычай может быть вытеснен только другим обычаем. 
Нормы ритуалов представляют собой такую разновидность социальных норм, которая определяет правила поведения людей при совершении обрядов и охраняется мерами морального воздействия. Ритуальные нормы широко используются при проведении национальных праздников, бракосочетаний, официальных встреч государственных и общественных деятелей и официальных приемов (банкетов). Особенность реализации ритуальных норм - их красочность и театрализованность.
 Деление социальных норм проводится не только по способу их установления и охраны, но и по содержанию. По этому признаку выделяются политические, технические, трудовые, семейные, нормы культуры, религии и др. Все социальные нормы в их совокупности и взаимосвязи называются правилами человеческого общежития.

Лекция 3. Формы индивидуальных  и массовых отклонений от нормы. Пьянство, алкоголизм и суицидальное поведение.
1   Пьянство и алкоголизм как вид нарушения социальных норм 

2. Суицидальное поведение

1   Пьянство и алкоголизм как вид нарушения социальных норм 

Алкоголизм (с 1979 г. по Международной классификации болезней – «синдром алкогольной зависимости») – заболевание, развивающееся в результате пьянства, проявляющееся в виде физической и психической зависимости от алкоголя и приводящее к психической и социальной деградации личности, патологии обмена веществ, внутренних органов, нервной системы.
Под физической зависимостью понимается состояние организма, характеризующееся развитием абстинентного синдрома при прекращении приема средства, вызвавшего зависимость. Абстинентный синдром – комплекс специфических для каждого наркотического (токсического) средства, включая алкоголь, болезненных симптомов: головная боль, боль в мышцах и суставах, насморк, желудочно-кишечные расстройства, бессонница, судороги и т. п. В быту абстинентный синдром носит название «похмелье». 
Для синдрома физической зависимости характерны следующие клинические признаки: 
- непреодолимое желание употреблять психоактивные вещества; 
- сниженный контроль за началом, окончанием или общей дозировкой их приема; 
- употребление с целью смягчить синдром отмены (абстинентный синдром); 
- повышение толерантности к наркотику, т.е. потребность в более высоких дозах;
- снижение ситуационного контроля - употребление в непривычных обстоятельствах; 
- игнорирование других удовольствий ради приема наркотиков; 

- психические расстройства или серьезные социальные проблемы вследствие употребления.

Психическая зависимость – состояние организма, характеризующееся патологической потребностью в приеме какого-либо средства, вещества, с тем, чтобы избежать нарушений психики, психологического дискомфорта, вызванных прекращением приема этого средства (вещества), хотя и при отсутствии абстиненции. Таким веществом может быть не только наркотик или алкоголь, но и кофеин (кофе), теин (чай), никотин (табак), лекарства. Последнее время все чаще упоминают и исследуют психическую зависимость от компьютерных и иных игр, болезненное влечение к ним, а также лекарственную зависимость.

По результатам многочисленных исследований, в России изредка и умеренно потребляют алкогольные напитки 70-80% населения, лишь 3-5% – абсолютные трезвенники, 3-5% страдают алкоголизмом, 10-12% злоупотребляют алкоголем.

Алкоголь по своему воздействию на живой организм относится к наркотикам. Поэтому его потребление выполняет те же функции, что и наркопотребление:

- анастезирующая, 
- психостимулирующая, 
- седативная, 
- интегративная, 
- протестная, 
- статусно-престижная (потребление французского коньяка, французского шампанского, шотландского виски). 
Алкоголь служит средством «расслабиться», снять напряжение, усталость. Он способствует общению, сближению людей (интегративная функция). Так что «борьба» за «искоренение» потребления алкоголя заведомо обречена на провал (что подтверждает опыт «сухих законов», через который прошли многие европейские страны, США, Россия). Это не означает отказа от разумной политики «harm reduction» – сокращения вреда от злоупотребления алкоголем (цирроз печени, ранняя смерть, утрата трудоспособности, «пьяная преступность», производственный травматизм, нравственная деградация и т. п.).

Историческая справка. Потребление алкоголя известно с древнейших времен. Алкогольным привычкам, ритуальному опьянению членов первобытных племен, «культуре потребления» в современном мире, посвящена обширная литература. В Древней Индии особой симпатией пользовался опьяняющий напиток – сома, считавшийся напитком богов. А древнеиндийская сура представляла собой, по-видимому, прообраз рисовой водки.

Вид предпочитаемых алкогольных изделий, допустимая норма, ритуал потребления, реакция общества существенно зависят от культурологических факторов. Например, в Древней Греции виноградное вино обычно пили, разбавляя водой.  В средневековом Китае групповое пьянство могло караться смертной казнью. Ритуал грузинского застолья (институт тамады, характер тостов) стали заимствовать другие народы, хотя «перещеголять» грузин еще никому не удалось. В современной Европе, США, ряде других стран тосты обычно не приняты. Максимум один-два в начале официального торжества.

Умеренное потребление обычно редко порицается, а иногда одобряется (ритуал причастия в христианстве, прием алкоголя по медицинским рекомендациям). Потребление алкоголя, точнее – злоупотребление им, – стало социальной проблемой после Второй мировой войны. По данным ВОЗ, за 1955-1980 гг. мировое производство алкоголя на душу населения удвоилось, а в странах Африки среднегодовое потребление алкоголя (в пересчете на 100%) выросло в четыре раза, в Азии – в пять раз.

Обычно алкогольная ситуация характеризуется рядом показателей: объемом изготавливаемых и продаваемых алкогольных изделий; душевым потреблением алкоголя (100% этанола в литрах на одного человека); заболеваемостью хроническим алкоголизмом, циррозом печени; алкогольными психозами; уровнем смертности от цирроза печени, острого алкогольного отравления; долей преступлений и дорожно-транспортных происшествий (ДТП), совершенных по вине лиц, находящихся в состоянии алкогольного опьянения и др. 
2. Суицидальное поведение

Самоубийство, суицид  (лат. «себя убивать») - это умышленное лишение себя жизни. Суицидальное поведение - осознанные действия, направляемые представлениями о лишении себя жизни. 
В структуре рассматриваемого поведения выделяют: 
- собственно суицидальные действия; 
- суицидальные проявления (мысли, намерения, чувства, высказывания, намеки).

Суицидальные действия включают суицидальную попытку и завершенный суицид. Суицидальная попытка - это целенаправленное оперирование средствами лишения себя жизни, не закончившееся смертью. Попытка может быть обратимой и необратимой, направленной на лишение себя жизни или на другие цели. Завершенный суицид - действия, завершенные летальным исходом.

Суицидальные проявления включают в себя суицидальные мысли, представления, переживания, а также суицидальные тенденции, среди которых можно выделить замыслы и намерения. Пассивные суицидальные мысли характеризуются представлениями, фантазиями на тему своей смерти (но не на тему лишения себя жизни как самопроизвольного действия), например: «хорошо бы умереть», «заснуть и не проснуться».

Суицидальные замыслы - это более активная форма проявления суицидальности. Тенденция к самоубийству нарастает в форме разработки плана: продумываются способы, время и место самоубийства. Суицидальные намерения появляются тогда, когда к замыслу присоединяется волевой компонент - решение, готовность к непосредственному переходу во внешнее поведение.

Период от возникновения суицидальных мыслей до попыток их Реализации называется пресуицидом. 
Суициды делятся на три основные группы. 
1) Истинный – направляется желанием умереть, не бывает спонтанным; предшествуют - угнетенное настроение, депрессивное состояние или просто мысли об уходе из жизни. Окружающие такого состояния человека могут не замечать. Другой особенностью истинного суицида являются размышления и переживания по поводу смысла жизни.
2) Демонстративный - не связан с желанием умереть, а является способом обратить внимание на свои проблемы, позвать на помощь, вести диалог. Это может быть и попытка своеобразного шантажа. Смертельный исход в данном случае является следствием роковой случайности.

3) Скрытый  (косвенное самоубийство) - вид суицидального поведения, не отвечающий его признакам в строгом смысле, но имеющий ту же направленность и результат. Это действия, сопровождающиеся высокой вероятностью летального исхода. В большей степени это поведение нацелено на риск, на игру со смертью, чем на уход из жизни. Такие люди выбирают не открытый уход из жизни по собственному желанию, а так называемое суицидально обусловленное поведение. Это и рискованная езда на автомобиле, и занятия экстремальными видами спорта или опасным бизнесом, и добровольные поездки в горячие точки, и употребление сильных наркотиков, и самоизоляция.

Танатолог Э. Шнейдман различает две характеристики личности: суицидальность и летальность. Суицидальностъ означает индивидуальный риск самоубийства. Летальность связана со степенью опасности человека для себя вообще, его самодеструктивностью.

Самоубийства имеют ряд общих характеристик: 

- сопровождаются стрессовой жизненной ситуацией и фрустрацией ведущих потребностей; 

- для суицидента характерны: невыносимость страданий, поиск выхода из ситуации, переживание безнадежности ситуации и собственной беспомощности, аутоагрессия, амбивалентное отношение личности к суициду, искажение воспринимаемой реальности - зацикленность на проблеме, «туннельное зрение». 
Возрастные особенности суицидального поведения.

Концепции формирования суицидов: социологическая, психопатологическая и социально-психологическая.
Суицидальная мотивация. В различных ситуациях могут действовать разные мотивы суицидального поведения: протест; месть; призыв (внимания, помощи); избежание (наказания, страдания); самонаказание; отказ (от существования).
Сейр, анализируя чувства, стоящие за суицидальными действиями, выделил четыре основные причины самоубийства: 
- изоляция (чувство, что тебя никто не понимает, тобой никто не интересуется); 
- беспомощность (ощущение, что ты не можешь контролировать жизнь, все зависит не от тебя); 
- безнадежность (когда будущее не предвещает ничего хорошего); 
- чувство собственной незначимости (уязвленное чувство собственного достоинства, низкая самооценка, переживание некомпетентности, стыд за себя).

Лекция 4. Наркотизация и проституция как социальная проблема и предмет социальной работы

1. Наркотизм как форма девиантного поведения. 

2. Проституция как социальная проблема и традиционный вид девиантного поведения.

1. Наркотизм как форма девиантного поведения. 

Наркотики – средства, оказывающие воздействие на психику и поведение человека; их потребление способно приводить к формированию физической и психической зависимости (наркомании), состоянию, при котором человек испытывает потребность в регулярном приеме наркотиков и дискомфорт при отсутствии такой возможности.

Потребление наркотиков может быть: 

- легальным, медицинским при рекомендации врачом в качестве лекарственного средства (обезболивающего, психостимуляторов, снотворных);

- немедицинским, злоупотреблением – потребление наркотических веществ без назначения врача, или в дозах, превышающих назначенные, или продолжающимся после отмены назначения, или же приемом иных средств, нежели были назначены врачом.
В связи с немедицинским потреблением наркотиков выделяют  три близких понятия:  наркомания, токсикомания, наркотизм. 
Наркомания – заболевание, выражающееся в физической и психической зависимости от наркотических средств, в непреодолимом влечении к ним – аддикции (от англ. addict – предаваться чему-либо), приводящем к глубокому истощению физических и психических функций организма. При этом под физической и психической зависимостью понимается то же, что и при алкоголизме. Абстинентный синдром на сленговом языке называют «ломка». 

Токсикомания – заболевание, аналогичное наркомании, вызванное потреблением не наркотических средств, а иных токсических (сильнодействующих) веществ (лекарственных препаратов, не отнесенных к наркотическим, предметов бытовой химии – лаков, красок, клея, бензина, ацетона и др.).

Наркотизм – относительно распространенное, статистически устойчивое социальное явление, выражающееся в потреблении некоторой частью населения наркотических (и токсических) средств и в соответствующих последствиях.

Историческая справка. Геродот описывал употребление древними египтянами производных каннабиса. Гиппократ использовал опий в своей медицинской практике. О снотворном действии опия упоминается в Шумерских таблицах, написанных 6 тыс. лет назад. Раскопки в Перу и Эквадоре свидетельствуют об употреблении листьев коки около 2300 лет назад. 
Различия между алкоголем и наркотиками не в характере воздействия на центральную нервную систему (ЦНС), а в юридической оценке – потребление алкоголя легально, наркотиков – чаще запрещено.  
Функции наркотиков:

- анастезирующая - снятие или уменьшение боли,
- седативная - успокаивающая, снижающая напряжение,
- психостимулирующая (наряду с чаем или кофе), 
- интегративная (наряду с табаком),

- протестная – как форма социального протеста,
- идентификации – как показатель принадлежности к определенной субкультуре,
- престижно-статусная – при потреблении «элитарных» видов (кокаин).

В основе стремления к приему наркотиков лежит эйфоризирующий эффект («кайф»), состояние легкости, восторга, блаженства, душевного покоя или же необычайной остроты ощущений – красок, запахов, звуков. При внутривенных инъекциях опиатов («на кончике иглы») «кайфу» предшествует «приход», когда «теплая густая волна ударяет в голову, прокатывается по всему телу, проходит по рукам и ногам, и, кажется, что тепло выходит через спину в области лопаток».  Но за все приходится платить мучительными «ломками», утратой социального статуса, ранней гибелью. Страх перед «ломками» – вторичная причина, заставляющая наркомана постоянно возобновлять прием наркотиков.

Причина использования наркотиков

- стремление избежать напряжения и боли. В этом случае любое напряжение воспринимается как предвестник явной угрозы существованию, аналогично недифференцированному младенческому ощущению голода. Следовательно, наркотики прежде всего используются как самолечение. Большинство исследователей отмечают связь между личностным депрессивным расстройством и развитием наркозависимости. Если на употребление марихуаны существенное влияние оказывают сверстники, то использование тяжелых наркотиков, вероятно, связано с глубоко нарушенными отношениями с родителями и депрессией.

Злоупотребляющие наркотиками в целом более личностно нарушены, изолированы и менее удовлетворены своей жизнью. Дж. Ханзян (ст. «Уязвимость сферы саморегуляции у аддиктивных больных») ведущей проблемой химически зависимых называет базовые трудности саморегуляции в четырех основных сферах:

- в области чувства,

-  в сфере самооценки, 

- на уровне взаимоотношений,

-  забота о себе.

Наркозависимые личности страдают от того, что не чувствуют себя «хорошими», что мешает им иметь удовлетворяющие их отношения с другими людьми. Химические вещества служат мощным средством против внутреннего чувства пустоты, дисгармонии и боли. Стремясь скрыть свою уязвимость, люди склонные к зависимости, используют такие защитные паттерны, как избегание, отрицание, отказ от реальности, утверждение собственной самодостаточности, агрессия и бравада.

Наркотизацию также можно рассматривать как развитие дефективных защит против таких невыносимых аффектов, как ярость, стыд и депрессия. Похоже, что наркозависимые не способны выносить данные аффекты, - они испытывают состояние, близкое к панике. Вместо того чтобы осознать, проговорить и выразить свои чувства - освободиться от них, зависимые люди применяют химические вещества для управления ими, «отключая» свои чувства и создавая иллюзию контроля.
Наркотики имеют выраженное фармакологическое действие, на короткое время изменяя психоэмоциональное состояние: так, психостимуляторы (амфетамин, кокаин) ослабляют депрессию и гиперактивность;  анальгетики-опиаты (героин, морфий, метадон) купируют ярость и депрессию, снижают чувство стыда и вины; галлюциногены помогают преодолеть депрессию и чувство пустоты. В целом наркотики удовлетворяют потребность в стабильности, нейтрализуют карающее супер-Эго, дают идеализированный объект. 
Глубинное изучение наркозависимых индивидов привело С. Блатта к заключению, что зависимость от героина (одного из самых сильных наркотиков) существенно детерминируется: 1) потребностью контейнировать агрессию; 2) поиском удовлетворения желания символических отношений с материнской фигурой; 3) желанием ослабить депрессивные аффекты.

Наркотики, с одной стороны, создают иллюзию преодоления беспомощности и повышения самоконтроля, а с другой стороны - приводят к утрате контроля над собой и своей жизнью. В конце концов, зависимость не оставляет человеку никакого выбора. Полная утрата контроля и ощущение бессилия являются настолько типичными для зависимых, что реабилитация по программе "Двенадцать шагов" начинается именно с признания своего бессилия перед наркотиками.

Личностные нарушения, вызываемые употреблением наркотиков: 

- Полная утрата контроля и ощущение бессилия;

- нарушение способности заботиться о себе. Оно проявляется в "наплевательском" отношении к себе, в игнорировании смертельно опасных последствий употребления наркотика и в конечном итоге в мощной саморазрушительной тенденции. Например, большинство героиновых наркоманов знают статистические факты, что средняя продолжительность жизни употребляющего героин - 7 лет, что его неизменные спутники - СПИД, гепатит или передозировка, что героин - это смерть, а его употребление - вариант самоубийства. 

- преобладание фантазии и разочарования в отношениях с самим собой и с другими людьми.

По результатам социологического исследования (с участием 2,5 тыс. жителей Санкт-Петербурга, 2000 г.), около 70% юношей и 30 %  девушек в возрасте до 25 лет знакомы с нелегальными наркотиками. Одна четвертая их часть страдает выраженной зависимостью. Количество приобщенных к анаше или другим производным конопли практически равно общей численности молодых людей. Четыре пятых всех активных потребителей наркотиков впервые встретились с ним возрасте от 15 до 17 лет 

Злоупотребление нелегальными наркотиками редко встречается в возрасте до 14 лет. Возрастной пик приходится на 21 год. Употребление наркотиков несформировавшейся личностью порождает серьезнейшие социально-психологические проблемы: 
- невозможность нормального психического и физического созревания, 
- школьную дезадаптацию, 
- проблемы выбора профессии и занятости, 
- затруднения в создании партнерских отношений,
- асоциальность  и др.

 По мнению специалистов, употребление наркотиков в России за последние 10 лет достигло уровня социальной катастрофы.

2. Проституция как социальная проблема и традиционный вид девиантного поведения.

Сегодня мы наблюдаем сексуальный плюрализм. Сексуальность как стремление к сексуальному удовольствию освобождается от необходимости чувств (любви), институтов (брака) и функций (репродуктивных). Но явление проституции, будучи во многом социальным конструктом, все же остается серьезной проблемой современного общества и девиантологии. 

Проституция (от лат. prostare – продаваться публично) - вступление за плату в случайные, внебрачные сексуальные отношения, не основанные на личной симпатии или влечении.
Денежная (товарно-денежная) сущность проституции обосновывалась известным социологом Г. Зиммелем. В книге «Философия денег» он писал, что природа денег и природа проституции аналогичны, что в условиях товарно-денежных, вещных, отчужденных отношений проституция становится символом межчеловеческих отношений. Деньги губят природу вещей одним своим прикосновением. Но отношения, опосредованные деньгами, безразличные к субъекту, ими владеющему, – отчужденные отношения. Это в полной мере относится и к продаже тела – сексуальным отношениям, превращающимся под влиянием денег, товарности из интимных, личностных в вещные, отчужденные, и к торговле духом, интеллектом.
Признаки проституции: 

- неопределенная множественность партнеров; 
- систематичность сексуальных контактов; 
- «публичность», достоверная известность о ремесле проститутки;
- доступность лица, занимающегося проституцией, каждому желающему удовлетворить сексуальную потребность за плату; 
- специфический «образ жизни» и пр. 
Главные признаки:  (1) безличный (отчужденный) и (2) возмездный (платный) характер сексуальных отношений. Эти признаки помогают отграничить проституцию и от корыстных супружеских отношений, брака по расчету, и от внебрачных сексуальных связей, основанных на личных симпатиях и влечениях, а также от безличных, отчужденных, но бескорыстных контактов.

Проституирование возможно как при гетеросексуальных, так и при гомосексуальных отношениях, как со стороны женщины, так и со стороны мужчины. Так, еще в Древней Греции наряду с женскими публичными домами были и мужские. А в Древнем Риме число мужчин, занимающихся проституцией, не уступало числу женщин-проституток. Не имеет значения способ удовлетворения половой потребности.

Историческая справка. Проституцию нельзя назвать самой древней профессией, т.к.  проституция как купля-продажа могла появиться лишь при наличии товарно-денежных отношений, то есть в классовом обществе. Вероятно, представление о древнейшей профессии связано с пережитками группового брака. Ни гетеризм сам по себе, ни обычай (а то и религиозная обязанность, как, например, в Вавилоне) отдаваться незнакомому мужчине в храме, ни сохранившийся у некоторых народностей до сих пор обычай предлагать гостю свою жену на ночь не являются проституцией. Проституция налицо там, где женщина, «превращает в ремесло продажу своей привлекательности» (А. Бебель). Первыми публичными домами, вероятно, были дейктерионы (или доктерионы), основанные Солоном (VI в. до н. э.), установившим единую плату для всех посетителей – один обол. За это один из современников Солона воспевает его: «Солон, слава тебе, что ты купил публичных женщин для блага города, наполненного крепкими молодыми мужчинами, которые без твоего мудрого учреждения должны бы были предаваться нарушающему покой преследованию женщин из лучшей среды». В этом предстает одна из социальных функций проституции: служить предохранительным клапаном моногамного брака. Позже об этом писали и отцы церкви: святой Августин писал: «Если уничтожить публичных женщин, то сила страстей все разрушит!»; Фома Аквинский утверждал: «Уничтожьте проституцию, и всюду воцарится безнравственность!»

Проституция как детище товарно-денежных отношений имеет и второго «родителя» – моногамную семью. Проституция дополняет моногамию, неразрывно с ней (как и с деньгами) связана. Это прекрасно понимал Ф. Энгельс: «Разве мы не видели, что в современном мире моногамия и проституция хотя и составляют противоположности, но противоположности неразделимые, полюсы одного и того же общественного порядка? Может ли исчезнуть проституция, не увлекая за собой в пропасть и моногамию?».
Изменения сексуальных и семейных отношений существенны для масштабов проституции. В частности, «сексуальная революция», либерализация половой морали приводят к сокращению проституции. Так, по данным С. И. Голода, в 60-70-е гг. в Польше, во Франции и ФРГ лишь 1-3% молодых людей имели первый сексуальный опыт с проституткой, в большинстве же случаев партнерши были примерно того же возраста и социального положения, что и юноши. А вот в 1903 г. 42% студентов России начинали сексуальную жизнь с проститутками! Не случайно в странах Западной Европы проституткам приходится объединяться в профсоюзы, бастовать, устраивать митинги протеста в связи с сокращением клиентуры.
Факторы генезиса современной проституции в России:  социально-экономическая депривация, влекущая деградацию нравственную. Подробнее:

- неблагополучная экономическая ситуация в России при доступе к информации о формах досуга и жизни европейцев;

- нравственное одичание как следствие абсурдной экономики и лживой социальной политики, когда в обществе насаждаются ценности богатства и экономического успеха, но не предоставляется возможность достижения пропагандируемых ценностей.
Миф о небывалых доходах проституток не соответствует действительности. В создании этого мифа повинны  и СМИ. Из обследованных же в 70-е гг. более 1700 проституток Москвы (данные К. К. Горяинова, А. А. Коровина, Э. Ф. Побегайло) у каждой пятой семейный бюджет составлял менее 50 рублей на человека. Но и эти показатели явно выше средних, поскольку изучались проститутки Москвы и Грузии, включая ее курортные зоны, то есть «привилегированных» районов страны. Кроме того, следует учесть, что многие, если не большинство, из валютных и иных «элитных» проституток по истечении нескольких лет «работы» оказываются в числе уличных, а то и вокзальных – с «гонораром» в один рубль или стакан самогона. При этом при опросе московских школьников и учащихся ПТУ об их отношении к различным профессиям, при ответе на вопрос о наиболее материально обеспеченных профессиях занятие проституцией заняло 9-10-е место из 20, оставив позади дипломата и ученого...

Возможны три вида отношения к проституции: 
1) прогибиционизм (запрет). Политика запрета бессильна в «борьбе» с проституцией. Запрет и репрессии вообще малоэффективны в попытках искоренить то, что имеет социальные причины, пока последние существуют. Но если в борьбе с некоторыми видами социальной патологии, например, с преступностью, запрет и наказание вынужденно необходимы (пока общество не нашло альтернативных мер защиты), то по отношению к проституции, гомосексуализму, потреблению алкогольных напитков и иных «преступлений без жертв» запрет и репрессии скорее наносят вред, нежели приносят пользу. Пока существуют товарно-денежные отношения (и сексуальность человека!), будет и проституция. И не кажется ли сторонникам репрессий по меньшей мере нелогичным и несправедливым требование уголовной ответственности женщины-проститутки при безответственности партнера (клиента)?

2) регламентация (регистрация, медицинское наблюдение и т. п.) – спорная позиция, хотя многие медицинские работники видят в ней преграду распространения заболеваний, передающихся половым путем (ЗППП), включая СПИД.

3) аболиционизм (отсутствие запрета и регистрации) - вероятно, наиболее приемлемая политика, где отнюдь не исключается уголовная ответственность за вовлечение несовершеннолетних в занятие проституцией (ст. 151 УК РФ) и торговлю несовершеннолетними в тех же целях (п. 2«е» ст. 152 УК).

Факторы, помогающие сократить проституцию: 

- преодоление стимулов к аморальным формам стяжательства, наживы, 

- вытеснение потребительства более высокими ценностными ориентациями, 

- формирование у людей чувства гордости, собственного достоинства, значимости собственного существования, когда любая форма продажности будет вызывать чувство брезгливости, а не скрытой зависти к доходному промыслу.

Лекция 5. Причины девиантного поступка.
1.Постановка  проблемы

2. Теории объяснения девиантности 

3. Особенности девиантной ситуации в современной России 

1.Постановка  проблемы

Причины, однозначно и универсально ведущие к появлению девиантного поведения, назвать невозможно, и, значит, невозможно вывести одну истинную теорию.
 Причины многообразия теорий девиантологии: 

- сложность, нелинейность биологических, социальных, индивидуально-психологических процессов и их взаимосвязи; 

- социальные девиации – изменяются во времени, а, значит, являются искусственными социальными конструктами (по воле власти, законодателя, общественного мнения); 

- многообразие форм девиантности (преступность, самоубийства, злоупотребление алкоголем и коррупция, наркотизм и терроризм, нарушение традиций);

- при схожих обстоятельствах разные люди прибегают к разным форм девиации; выбор формы – прихоть случайности или личного выбора. 

Можно говорить о факторах, воздействующих на людей и социальные группы с последующим установлением корреляционных связей между ними. 
Их исследовать необходимо хотя бы для установления адекватной социальной реакции общества, обеспечения социального контроля.

Возможные факторы девиации:

- экономические (от цены на хлеб или на нефть до децильного коэффициента и индекса Джини); 

- социально-демографические (пол, возраст, социальный статус, этническая принадлежность и др.); 

- культурологические (принадлежность к той или иной культуре, субкультуре, религиозной конфессии); 

- космические (корреляционные зависимости между уровнем убийств, самоубийств, воровства и солнечной активностью, фазами луны (Чижевский, Гумилев).

Девиантность проявляется в поведении человека, поступках, совершаемых ради удовлетворения своих потребностей. 

Потребности человека: 

А) биологические (в пище, в питье, в защите от неблагоприятных природных условий, в продолжении рода); 
Б) социальные (в статусе, престиже, самоутверждении, самореализации и др.); 
В) духовные или идеальные (поиск смысла жизни, цели существования, бескорыстное стремление к знанию, творчеству, служению другим людям).

Большинство объяснительных теорий девиантности развивалось в рамках иных наук – общей социологии, криминологии (как социология преступности), демография, наркология и суицидология, психология. 
Я. Гилинский предлагает следующую схему, описывающую историю развития теорий, объясняющих девиантные поступки: 
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2. Теории объяснения девиантности. 

Существует несколько подходов.  

А) Биологические теории - врожденные качества являются причиной девиантного поведения. 
Это могут быть: 

- внешнее строение. Ч. Ломброзо («Преступный человек», 1876) – преступников можно «узнать» по форме черепа, очертаниям лба, челюсти, форме ушей и пр.  Отрицание свободы воли человека. 
- тип личности (К. Юнг, 1923) - экстраверты (ориентированы на общение, склонны к новаторству, иногда с элементами авантюризма), и интроверты (ориентированы на себя, замкнуты, избегающие риска, консервативны). Первые более склонны к преступлениям. 

- частота пульса (D.Farrington, 1997, М. Wadsworth, 1976) -  те, у кого частота пульса в состоянии покоя была ниже (66 ударов в секунду), чем в среднем (68 ударов в секунду), относительно чаще оказывались осужденными за насильственные преступления. 

Б) Психологические теории - в основе девиантного поведении лежат психологические механизмы. 

Ведет начало с работ Р. Гарофало и Г. Тарда («Законы подражания», «Философия наказания», 1890 г.): причина преступного поведения -  подражание (и обучение) – главный закон развития общества.  
Выделяются направления фрейдизма, неофрейдизма (К. Юнг, К. Хорни) и др.   

В) Социологическое направление -  становление девиантности осуществляется под воздействием общества, социальных условий. 
Возникает из позитивистской криминологии, связано с именем А. Кетле («Социальная система и законы ею управляющие» (1848 г). 
К факторам, влияющим на совершение преступлений, А. Кетле относит демографические, социальные (профессия, образование), природные (климат, сезонность). «Каждое общество имеет тех преступников, которых оно заслуживает» (А. Лакассань). 

В рамках социологических выделяются: 

В1) Экономические теории (К.. Маркс, Ф. Энгельс, В. Бонгер) -  социально-экономический статус детерминирует человеческое поведение;   преступность сосредоточена в низших слоях общества. 

В2) Теория аномии (Э. Дюркгейм) -  в условиях социальной дезорганизации наблюдается состояние аномии, когда старые социальные нормы уже не работают, а новые еще не освоены, проявления девиантности превышают «нормальный» для данного общества уровень. 
В3) теория напряжения (Р. Мертон) – девиантное поведение как «симптом несогласованности между определяемыми культурой устремлениями (к успеху, богатству) и социально организованными средствами их удовлетворения»→ возникновение напряжения, когда требования культуры, предъявляемые к конкретному лицу, оказываются несовместимыми. 

В4) Концепция Гилинского – причиной девиантного поведения является социальная неустроенность, когда индивид занимает позицию «ниже» своих объективных возможностей.  Социальная неустроенность может не осознаваться индивидом или, будучи осознана, проявляться психологически как неудовлетворенность. 

3. Особенности девиантной ситуации в современной России

Современная Россия являет собой идеальную совокупность всех девиантогенных факторов (состояние аномии, резкая социальная дифференциация и поляризация, экономический кризис, социальная дезорганизация, «смена вех» в идеологии и т. п.). В этих тяжелых для страны условиях исследование различных форм девиантности приобретает особенную теоретическую и прикладную значимость.

Бурные социально-экономические и политические изменения конца 80-90-х гг. минувшего века сопровождались противоречиями между советскими ценностями и менталитетом, с одной стороны, и новыми экономическими и политическими отношениями, с другой; между нормами «социалистического» права (уголовной ответственностью за бродяжничество, попрошайничество, «паразитический образ жизни», за злостное нарушение паспортного режима, за частное предпринимательство и коммерческое посредничество) и новыми нормами гражданского права, разрешающими частную собственность, легализующими статус безработного (бывшего «тунеядца»); между нравственными ценностями старого общества (отрицательным отношением к богатым, стремлением к «равенству») и новой моралью (обогащайтесь!). При этом многие сферы общественной и государственной жизни оказались без должного нормативного регулирования. Соответственно, с конца 80-х гг. наблюдается резкий рост преступности, самоубийств, наркотизма. 
Объективный социальный заказ не совпадает с реальной востребованностью: ни властные структуры, ни руководители науки, ни ведомства или же коммерческие структуры не предъявляют спрос на девиантологические исследования и не очень охотно реагируют на соответствующие предложения. В современных условиях это означает отток молодых талантливых специалистов из сферы научных исследований.

Наиболее перспективными представляются следующие направления научно-исследовательской деятельности в рассматриваемой сфере:

– создание в регионах и России в целом системы мониторинга девиантных проявлений;– сравнительные, компаративистские исследования с зарубежными партнерами по актуальным проблемам социальных девиаций (насилию, организованной преступности, наркотизации населения, его виктимности, подростково-молодежной делинквентности, коррупции и др.);– изучение девиантологических эффектов глобализации;– анализ девиантного поведения как протестной реакции в условиях социального конфликта;– изучение действующих форм социального контроля с точки зрения их адекватности природе, генезису, закономерностям девиантного поведения;– исследование позитивного девиантного поведения как возможной альтернативы негативным его проявлениям (проблема канализирования социального недовольства и протеста).

Лекция 6. Девиантность как социальное явление.

Девиантное (отклоняющееся) поведение – это поведение, нарушающее социальные нормы определенного общества. Оно выражается в поступках, поведении (или бездействии) как отдельных индивидов, так и социальных групп, отступающих от установленных законодательно или сложившихся в конкретном социуме общепринятых норм, правил, принципов, образцов поведения, обычаев, традиций.

В историческом аспекте возникновение социологии девиантного поведения связывается с именем Э. Дюркгейма, предложившего концепцию аномии («безнормия»). По его мнению, аномия является следствием кризисов и резких общественных перемен и представляет собой такую ситуацию в обществе, которая характеризуется ослаблением или разрушением норм, противоречивостью правил, регулирующих социальные отношения. В результате этого индивиды теряют социальную ориентацию, что способствует развитию девиантного поведения. Так, в работе «Самоубийство» Дюркгейм отмечал, что в периоды социальных спадов и подъемов растет число самоубийств, показывая, что социальная дезорганизация является причиной девиантного поведения.

В социологии проблемы девиантного поведения рассматривались также в культурологических теориях, усматривающих причины социальных отклонений в конфликте между нормами субкультур и доминирующей культуры. Э. Саттерленд – автор теории дифференцированной связи, утверждал, что преступности обучаются, что преступная девиация является следствием многократного и продолжительного общения индивида с носителями девиантных норм поведения.

В отличие от криминологии, уголовного права и других правовых наук, рассматривающих отклоняющееся поведение в ракурсе нарушения норм права, социология использует более широкое определение девиации как Отступления от общепринятых ценностей и норм. Она относит к девиантному поведению не только преступления и иные правонарушения, но и алкоголизм, пьянство, наркоманию, бродяжничество, тунеядство, детскую беспризорность, аморальное поведение и т. п.

Тем не менее, сложился стереотип, в соответствии с которым к девиантам – субъектам отклоняющегося поведения – относят людей, представляющих определенную опасность, некую угрозу стабильности и социальному порядку. Это не совсем так. Социальные отклонения могут проявляться в различных формах, в том числе и в форме преступности, наркомании, алкоголизма. Однако к девиантам с таким же успехом можно отнести политических радикалов, художников-новаторов, великих полководцев и государственных деятелей. Их поведение – тоже отклоняющееся.

Российский исследователь Я. Гилинский выделяет Негативное отклоняющееся поведение, наносящее ущерб обществу и препятствующее социальному развитию, и Позитивные Отклонения – различные формы социального творчества.

Проблема заключается не просто в отклонении поведения от существующих норм, а в отношении общества к нему. В этом плане отклонение может быть социально одобряемым либо осуждаемым. Здесь необходимо привести еще одну интерпретацию девиантного поведения – девиантность определяется как соответствие (или несоответствие) действий социальным ожиданиям. В этом случае крайне сложно определить, что является девиацией, а что нет.

Девиантное поведение как социальное явление имеет определенные исторические корни, характеризуется устойчивостью и массовостью. Разнообразие социальных норм, действующих в обществе – религиозных, эстетических, политических, правовых и др. – влечет за собой разнообразие девиаций (социальных отклонений). Со временем как социальные нормы и правила, так и социальные отклонения претерпевают изменения. То, что ранее считалось девиантным, может превратиться в норму поведения и наоборот. Возникновение новых законов и правил влечет за собой и новые виды девиаций. Поэтому социальная оценка отклонений должна осуществляться с исторических позиций и носить конкретный характер.

Социальное отклонение может быть воплощено как в отдельном поступке личности, так и в череде поступков, характеризующих поведение индивида. Девиантный характер может также носить и деятельность социальных групп (к примеру, семьи), оказывая негативное влияние на взаимоотношения индивидов внутри и вне этих групп. В деятельности представителей коллективов и организаций девиантное поведение может проявляться в форме бюрократизма, местничества, взяточничества, отступления от правил добросовестной конкуренции, уклонения от уплаты налогов, а также других нарушений установленных правил и предъявляемых к ним правовых, организационных или нравственных требований.

Нарушение социальных норм имеет место и в сфере межгосударственных и внутригосударственных отношений, что ведет к увеличению широты распространения социальных отклонений и ужесточает социальные последствия девиантного поведения, выражающегося в актах агрессии, геноцида, терроризма, апартеида, рабства, разрушения или уничтожения культурных ценностей и т. п. Наиболее опасные виды девиантного поведения ряд авторов относит к разряду социальной патологии.

Отклонение (девиация) в сознании и поведении людей обычно созревает постепенно. Более того, в социологии есть понятие «Первичная девиация», когда на определенные отклонения окружающие смотрят «сквозь пальцы», а человек, игнорирующие некие правила, не считает себя нарушителем. Такие отклонения граничат с незначительными проступками или безнравственными действия и до поры до времени могут не замечаться (прощаться, игнорироваться), как, например, употребление спиртных напитков со случайными людьми, приводящее к нарушению общественной морали.

Но есть второй уровень отклоняющегося поведения (Вторичная девиация), когда окружающей социальной группой или официальными организациями человек открыто признается нарушителем норм морали или права, что всегда связано с определенной реакцией на его действия.

При рассмотрении отклоняющегося поведения важно различать Индивидуальные и коллективные формы девиации. Если под первыми понимаются нарушения требований морали, то во втором случае девиантное поведение является отражением деятельности некой социальной группы – преступной шайки или изуверской секты, которые создают некое подобие своей «культуры» (субкультуры) и открыто конфронтируют с принятыми нормами.

Вместе с тем нельзя, как это следует из ряда исследований, всякое отклонение считать девиантным поведением. В таком случае все социальные группы и все люди будут попадать под данное определение, ибо нет в обществе ни одного человека и социальной группы, которые бы во всех ситуациях, во всех случаях жизни абсолютно соответствовали нормам и правилам.

Лекция 7. Современные представления о сущности и назначении 

социального контроля

1. Социализация и социальный контроль. 

2. Элементы социального контроля

1. Социализация и социальный контроль. 

 Социализация — это процесс обучения культурным нормам и освоение социальных ролей, который протекает под бдительным надзором общества и окружающих людей. Они не только обучают детей, но и контролируют правильность усвоенных образцов поведения, и, следовательно, выступают агентами социального контроля.
Если контроль осуществляется отдельным человеком, то он носит индивидуальный характер, а если целым коллективом (семьей, группой друзей, учреждением или институтом), то приобретает общественный характер и называется социальным контролем. Он выступает средством социальной регуляции поведения людей.
Агенты и институты социализации выполняют не одну, а две функции:
1) обучают ребенка культурным нормам и образцам поведения,
2) контролируют то, насколько прочно, глубоко и правильно усвоены социальные нормы и роли.
Отсюда следует, что вознаграждение и наказание — главные элементы социального контроля — одновременно являются эффективными приемами социализации.
Общество изобрело множество педагогических практик (приемов, методов, техник), способов социальной тренировки, позволяющих человеку накрепко усвоить правила поведения. 
- Школьные оценки — не только система измерения успехов в учебе, но и разновидность контроля. Отличники продвигаются вперед, двоечники остаются на второй год. Оценки — универсальный механизм социализации и социального контроля. В них отражается объективное и получившее институциональное закрепление мнение значимых других, выполняющих функцию судей.
- экспертные оценки. В важных социальных процессах — подбор персонала предприятия, проверка знаний учащихся, принятие управленческих решений на всех уровнях ~ общество, и это, согласимся его право, не может полагаться на пристрастные мнения людей. Оно изобрело другой инструмент — экспертные оценки.
Экспертные оценки выносятся коллективно специально обученными людьми и по специально составленным инструкциям либо методикам.
Тысячелетиями человечество шло к своему изобретению. Можно составить историю, начиная с процедуры вынесения коллективного решения совета старейшин в первобытном обществе и заканчивая современными компьютерными программами школьного тестирования. Но как бы то ни было, нам важно знать, что оценки выполняют двоякую функцию - социализации и контроля.
А, кроме того, они помогают проводить социальную селекцию — сортировать людей на успешно и неуспешно прошедших одну из стадий социализации, а именно обучение новым знаниям.
Общество постоянно отбирает наиболее знающих, способных, тренированных, лояльных индивидов и отбраковывает незнающих, неспособных и нелояльных. Отличники поступают в университеты, за компетентных работников борются солидные банки и компании, неудачников изгоняют.
Удачливые агенты социализации получают доступ к дефицитным социальным благам — престижным должностям и профессиям, орденам, званиям и высокой зарплате. Неудачники социализации скатываются на социальное дно общества.
Социальный контроль — верный помощник и опора социализации. Он вознаграждает удачно социализирующихся и наказывает неудачников. На вооружении у него эффективнейший инструмент — экспертные оценки, на основании которых "социализантов” тестируют, корректируют и селектируют, т. е. переводят вверх или вниз по социальной лестнице.
Социальная селекция имеет многообразные виды и формы. Самой крайней является физическое устранение индивидов или целых социальных групп. Здесь уже теряется нить, связующая социализацию и социальный контроль. На другом полюсе — умеренные формы, например, двоечника оставляют на второй год. А посредине мысленной шкалы форм и видов селекции находится увольнение.
Увольнение - элемент социального контроля, применяемое к тем, кто неудачно освоил профессиональную роль (совокупность технических знаний, культурных стандартов поведения, навыков ремесла) и нарушает трудовую дисциплину (совокупность конкретных норм, требований и правил распорядка рабочего дня).
Неудачники социализации реже добиваются жизненного успеха. Они оказываются на «социальном дне», пополняют ряды социальных аутсайдеров, мало- и неимущие слои населения. Преступники, нищие, безработные, алкоголики, бомжи, проститутки — группы населения, неудачно прошедшие социализацию. Любое общество и во все времена стремилось избавиться или изолировать их.
2. Элементы социального контроля

Когда мы говорим о социальном прогрессе и рассматриваем развитие общества, то концентрируем внимание на изменениях, инновациях и привнесении нового. Однако прогресс общества невозможен без сохранения старого, если оно кончено же заслуживает быть сохраненным для потомства. Своим потомкам живущее поколение передает не только памятники архитектуры. Это как раз не самое важное.
Гораздо важнее сохранить нравственные законы, нормы, правила поведения, обычаи, которые составляют содержание культуры и без которых невозможна практика социальных отношений, жизнедеятельность общества.
Переселившись на новое место, народ переносил с собой не памятники материальной культуры, а знания, обычаи, нормы и традиции.
Сохранить живую ткань социальных отношений и помогает социальный контроль.
Он включает два главных элемента — нормы и санкции.
Нормы — предписания того, как надо правильно себя вести в обществе.
Санкции — средства поощрения и наказания, стимулирующие людей соблюдать социальные нормы.
На язык предписаний переводится все то, что так или иначе ценится обществом. Человеческая жизнь и достоинство, отношение к старшим, коллективные символы (например, знамя, герб, гимн), религиозные обряды, законы государства и многое другое составляют то, что делает общество сплоченным целым, поэтому особенно ценится и охраняется.
Ценности имеют две формы — внутреннюю и внешнюю. Первая получила в социологии специальное название — ценностные ориентации. Вторая сохранила за собой общее название «ценности».
Во втором, более широком значении, ценности имеют общее основание с нормами. Даже общераспространенные привычки соблюдать личную гигиену (чистить зубы, сморкаться в носовой платок, гладить брюки) в широком смысле выступают ценностями и переводятся обществом на язык предписаний.
Социальные предписания — запрет или разрешение что-либо делать, обращенные к индивиду или группе и выраженные в любой форме (устной или письменной, формальной или неформальной).
Социальный контроль выполняет функцию милиционера на улице. Он "штрафует” тех, кто неправильно "переходит улицу”. Если бы не было социального контроля, люди могли делать все, что им заблагорассудится, и так, как им больше нравится. Неизбежно возникли бы конфликты, столкновения, ссоры и, как следствие, общественный хаос. Охранительная функция иногда мешает ему выступать поборником прогресса, но социальный контроль и не стремится к обновлению общества. Эта — задача других общественных учреждений.
Социальный контроль — фундамент стабильности в обществе. Его отсутствие или ослабление ведут к аномии, беспорядкам, смуте и социальному раздору. 
Сами по себе нормы ничего не контролируют. Поведение людей контролируют другие люди на основе норм, которые, как ожидается, будут соблюдаться всеми. Соблюдение норм, как и выполнение санкций, делает наше поведение предсказуемым. Каждый из нас знает, что за выдающееся научное открытие ожидает официальная награда, а за тяжкое преступление — тюремное заключение. Когда мы ожидаем от другого человека определенного поступка, то надеемся, что он знает не только норму, но и следующую за ним санкцию.
Таким образом, нормы и санкции соединены в единое целое. Если у какой-то нормы отсутствует сопровождающая ее санкция, то она перестает регулировать реальное поведение. Она становится лозунгом, призывом, воззванием, но она перестает быть элементом социального контроля.
Применение социальных санкций в одних случаях требует присутствия посторонних лиц, а в других не требует. Увольнение оформляется отделом кадров учреждения и предполагает предварительное издание распоряжения или приказа. Тюремное заключение требует сложной процедуры судебного разбирательства, на основании которого выносится судебное решение. Привлечение к административной ответственности, скажем, штрафование за безбилетный проезд, предполагает присутствие официального транспортного контролера, иногда и милиционера. Присвоение ученой степени предполагает не менее сложную процедуру защиты научной диссертации и решения ученого совета.
Санкции к нарушителям групповых привычек требуют наличия меньшего числа лиц. Санкции никогда не применяются по отношению к самому себе. Если применение санкций совершается самим человеком, направлено на себя и происходит внутри, то такую форму контроля надо считать самоконтролем.
Социальный контроль - нормативная регуляция поведения людей в социальных системах. Это механизм поддержания общественного порядка, включающий нормы и санкции.
Норма - существующая в данном обществе и принятое индивидом правило, стандарт, образец поведения, определяющее, как он должен вести себя в данной ситуации. Норма - социально одобренные инварианты поведения. Норма - интервал допустимых действий. Нормы бывают формальные и неформальные.
Санкции - поощрения и наказания, связанные с выполнением норм. Санкции бывают: 
формальные и неформальные;

положительные и отрицательные.

Лекция 8. Мировой опыт превенции девиации и девиантности.
1. Понятие превенции девиантного поведения.

2. Мировой опыт превенции преступности. 
1. Понятие превенции девиантного поведения.

Превенция (предупреждение) преступности - это меры, способствующие снижению возможностей и опасности преступлений, воздействующие  на потенциальных правонарушителей и население в целом.

Выделяются две классификации профилактики преступности. Первая классификация описывает профилактику преступности по объектам воздействия, выделяя первичную, вторичную и третичную профилактику.

Первичная профилактика сконцентрирована вокруг физической и социальной среды, а также факторов, оказывающих влияние на возможности для совершения преступлений, например, архитектурный дизайн застройки, естественный уровень безопасного поведения населения или уровень неблагополучия и нищеты в жилых районах. Первичная профилактика нацелена на предотвращение чего-либо путем воздействия на условия общей среды, а не на индивидов.

Вторичная профилактика ориентирована на индивидов или группы индивидов, которые потенциально имеют риск стать правонарушителями. Здесь предусматривается: оказание поддержки семьям, находящимся на грани распада, детям, имеющим проблемы с учебой, подросткам, которым грозит безработица или бродяжничество.

Третичная профилактика нацелена на индивидов, которые уже совершили преступление. Цель - удержать от повторного совершения преступлений.

В последнее время в данную классификацию стали включать кроме интереса к преступной ситуации и преступнику также и интерес к жертве преступления, которая до последнего времени в лучшем случае выступала лишь свидетелем совершенного против нее преступления и аргументом для осуществления правосудия над преступником. 
Другая классификация основывается на критерии «направления профилактической деятельности». В соответствии с этим критерием выделяют:

- социальную профилактику (социальная политика);

- ситуационное предупреждение преступности;

- предупреждение преступности с опорой на население.

Организация профилактики преступности несовершеннолетних на социетальном уровне требует формирования социальной политики, ориентированной на создание необходимых условий для реализации следующих направлений деятельности институтов социального контроля.

1) Совершенствование законодательства: устранение социально-неадекватных норм; изменение мер пресечения за некоторые деяния (специалисты указывают, что до 60% всех уголовных дел в связи с их незначительной опасностью для общества могли бы быть переданы для рассмотрения в институт мировых судей).

2) Усиление общественного контроля за деятельностью правоохранительных органов особенно в области вынесения и исполнения наказания в отношении несовершеннолетних.

3) В области охраны здоровья населения такими направлениями должны стать:

-  разработка и реализация программ защиты людей с физическими и умственными недостатками с целью их полноценной интеграции в общество (особенно детей);

-  широкая пропаганда здорового образа жизни в средствах массовой информации, популяризация знаний о вреде алкоголя и наркотиков, создание консультационных центров при поликлиниках и школах;

-  создание условий для развития всех форм лечения алкоголизма и наркомании (коммерческих и некоммерческих).

4) В сфере образования:

-  включение в школьные программы курсов по обучению навыкам здоровой и безопасной жизни, самообороны, повышению социальной квалификации;

-  предупреждение насилия и издевательств в школе (для этого, например, во Франции привлекают безработных выпускников школ, которые получают статус помощников-воспитателей, а целью их работы является уменьшение драк и насилия в школе, обеспечение безопасности дороги в школу и из школы, помощь учителям в проведении внеклассной работы);

-  объединение интересов семьи и школы (например, такая программа в США предусматривает обучение родителей, уроки по общению для детей, контроль на игровых площадках, установление контактного телефона «семья - школа»; результатом этих мер является сокращение агрессивных проявлений и хулиганского поведения подростков);

- создание специальных служб помощи ученикам: консультации по вопросам курения, потребления алкоголя и наркотиков, сексуальных отношений, решения конфликтов, содействие отстающим в учебе;

- проведение мероприятий, направленных на реализацию творческого потенциала ребенка: проведение конкурсов, праздников, олимпиад по учебным предметам, совместные поездки за город, шефство старших над младшими и др.;

- выявление одаренных детей из малоимущих семей и их поддержка (материальная и психологическая) в получении образования (создание опекунских фондов, стипендий, поиск спонсоров);

- расширение сети бесплатных кружков по интересам и спортивных секций.

5). Формами превентивного влияния на криминогенные факторы на уровне семьи являются:

- широкое использование гибких графиков работы или частичной занятости для женщин, имеющих детей, т.к. невнимание родителей к своим детям является наиболее сильным фактором, влияющим на девиантное поведение детей;

- совершенствование системы пренатального и постнатального обслуживания с целью уменьшения (или исключения) случаев патологической беременности, родовых и послеродовых травм детей;

- обучение родителей педагогическим навыкам, создание консультационных служб и телефонов доверия;

- повышение качества работы дошкольных учреждений, программы которых должны быть ориентированы, прежде всего, на развитие познавательных способностей детей и их социальную адаптацию;

- разработка и реализация программ поддержки семей в условиях социальной дезадаптации и стрессовых ситуациях (например, семей мигрантов).

6). Социальная политика в области городского благоустройства включает:

- ликвидацию трущоб;

- расширение жилищного строительства и ускорение ремонтных работ;

- программы по решению проблем бездомных;

-  улучшение архитектурного дизайна;

- использование “зеленых поясов” для уменьшения средней плотности населения;

- проектирование и строительство мест отдыха, игровых и спортивных площадок;

- улучшение работы общественного транспорта и т.д.

7). В отношении молодежи основными направлениями социальной политики являются: 

- предупреждение беспризорности и бездомности (например, создание специальных молодежных центров по типу общежитии, где молодой человек может получить кров и консультацию по примирению с родителями, трудоустройству, решению конфликтов и т.д.);

- создание условий для самоорганизации молодежи в клубы по интересам в жилых кварталах;

- разработка программ профориентации и обучения молодежи с последующим трудоустройством.

Ситуационная теория предупреждения преступности основывается на следующем предположении: на решение индивида совершить или не совершить противоправный поступок влияют такие ситуационные факторы, как конкретные особенности места совершения деяния, реакция потенциальной жертвы и наличие свидетелей.

Меры по ситуационному предупреждению наиболее значимы и эффективны в отношении корыстных преступлений, а также в отношении вандализма, хулиганства и некоторых насильственных деяний, т.е. как раз в отношении тех преступлений, которые наиболее склонны совершать подростки.

Выделяют следующие виды ситуационных мер.

1) Меры, повышающие трудность совершения девиаций:

- использование в парадных приборов слежения, домофонов и дверей с кодами;

- пропаганда способов индивидуальной защиты в средствах массовой информации;

- введение специальных норм и строительных стандартов, повышающих степень безопасности и защищенности жилья;

- замена наличных денег на чеки и кредитные карты;

- ограждение территорий дворов;

- замена в пивных барах стеклянной посуды на пластмассовую (благодаря этому, например, в Европе значительно сократился уровень насилия в пивных барах);

- очистка территорий от камней, кирпичей и иных предметов, которые ситуативно могут быть использованы во время стычек хулиганов, спортивных фанатов и т.д.
2). Меры, повышающие риск быть наказанным за совершение преступления:

- полицейское патрулирование (наиболее эффективно - патрулирование на велосипеде);

- патрулирование дружинников;

- организация родителей, имеющих детей-подростков, для вечернего и ночного патрулирования в микрорайоне;

- полицейские проверки заведений;

- развитие форм организации частной охраны;

- спонтанное общественное наблюдение (соседское наблюдение), которое обеспечивается благодаря открытости для обзора определенных зон (игровых площадок, остановок и т.д.) и их достаточной освещенности.

3). Меры, уменьшающие выгоду от совершения преступления:

- маркировка имущества;

- использование самовзрывающихся капсул с красителями;

- безналичная оплата труда с целью предотвращения большого скопления денег в одном месте и др.

Не следует надеяться на стопроцентную эффективность изложенных программ и способов превенции преступности. Нужно учесть также и то, что эти программы требуют долгосрочного исполнения и немалых денежных вложений. Сегодня специалисты в полной мере сознают, что нет и не может быть гарантии окончательного избавления от преступности и других форм девиантности. Это обусловлено:

- принципиальной невозможностью построения идеального (т.е. полностью справедливого) общества; 
 - объективными трудностями познания закономерностей функционирования и развития общества; 
 - невысокой эффективностью лечения психофизиологических заболеваний (например, наркозависимости); 

- возможностью появления в жизни каждого человека таких неуправляемых феноменов, как случайность и «роковое стечение обстоятельств».

